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Exemplificagdo: REGRAS

Artigo 22 — (Escolar: Tempo de jogo)

1. Os jogos sdo disputados em 2 (duas) partes de 16 (dezasseis) minutos de tempo util cada uma, as quais sdo subdivididas em 2 (duas) meias partes,
cada uma com a duragdo de 8 (oito) minutos;

2. Entre cada meia parte, ha um intervalo de 1 (um) minuto de descanso, ndo se procedendo a mudanga de pista;

3. No final da primeira parte, ha um intervalo de 5 (cinco) minutos de descanso, com as equipas a mudarem de pista em toda a segunda parte do jogo;

4. Nesta categoria, ndo é permitido qualquer pedido de desconto de tempo de jogo (“time-out”);

5. A equipa visitante executa o golpe de saida da primeira meia parte do jogo, sendo os restantes golpes de saida executados, alternadamente, por cada
uma das equipas;

6. Nesta categoria, é permitida a utilizagdo de toda a pista sem linhas delimitadoras de antijogo.

Artigo 32 — (Escolar: Composigdo das equipas)
1. E admitida a constituicdo de “equipas mistas”, sendo permitido aos clubes, que assim o entendam, a utilizacdo de atletas femininos e/ou masculinos;
2. As equipas devem apresentar o minimo de 5 (cinco) atletas, em que, um deles devera ocupar obrigatoriamente a posi¢do de baliza (guarda-redes);
3. E permitida a utilizacdo maxima de 2 (dois) atletas masculinos, com idade correspondente ao escaldo de Sub-13, desde que inscritos como primeira
inscricdo na presente época e de primeiro ano, tendo em consideragdo o respetivo desenvolvimento para a pratica do hoquei em patins;
4. E permitida a utilizag3o ilimitada de atletas femininos se as mesmas corresponderem ao escaldo de Sub-13 de primeiro ano;
5. E permitida a utilizacdo maxima de 3 (trés) atletas da categoria Benjamim;
6. Devem ser inscritos obrigatoriamente no boletim oficial de jogo, um minimo de 3 (trés) representantes, com as seguintes fungdes:
6.1. 1 (um) Delegado oficial da equipa;
6.2. 1 (um) Treinador, com ou sem Titulo Profissional de Treinador de Desporto;
6.3. 1 (um) Socorrista/Massagista/Fisioterapeuta/Enfermeiro/Médico;

7. Todos os elementos participantes inscritos no boletim oficial de jogo, atletas e ndo atletas, devem estar obrigatoriamente inscritos oficialmente
na APSM e na FPP.

Artigo 42 — (Escolar: Utilizagdo de jogadores)
1. Nenhum atleta pode participar nas 4 (quatro) meias partes do jogo, exceto:
1.1. O guarda-redes, quando uma equipa se apresente apenas com 1 (um) elemento;
1.2. Nas equipas constituidas por apenas 5 (cinco) ou 6 (seis) atletas;
2. E obrigatério que em cada parte do jogo, todos os atletas que constituem a equipa, participem numa das suas meias partes (ou seja, cada atleta tera de
jogar 1 (uma) meia parte em cada parte do jogo);
3. Nas equipas constituidas por 7 (sete) ou mais atletas, nenhum deles pode participar em 3 (trés) partes consecutivas, com exceg¢do do ponto 1.1. deste Artigo;
4. A equipa que apresentar 10 (dez) atletas, é obrigada a incluir 2 (dois) guarda-redes;
5. A equipa constituida com 2 (dois) guarda-redes é obrigada a utiliza-los em partes iguais (2 (duas) meias partes a cada guarda-redes);
6. SO o0 atleta que jogue uma meia parte na sua totalidade, durante cada uma das partes do jogo, é que serd considerado como se dela fizesse parte, exceto:
6.1. No caso de lesdo ou doenga subita que ndo permita a continuidade do atleta em jogo. Neste caso, tera que ser comprovado pelo arbitro e pelos
delegados da equipa, sendo referido no boletim oficial de jogo a devida justificagdo;
6.2. Em caso de assisténcia ao atleta em pista, o mesmo devera manter-se em jogo, caso seja possivel, ndo sendo necessario retirar-se da pista
para voltar a entrar;
6.3. O atleta que substituir temporariamente outro atleta serd sempre considerado como se tivesse feito a meia parte de jogo na sua totalidade,
exceto na substituicdo de atleta lesionado e que a sua permanéncia no jogo ndo ultrapasse os 60 (sessenta) segundos;
6.4. Ao atleta que participe em 3 (trés) meias partes seguidas ou nas 4 (quatro) meias partes do jogo, mesmo que ndo seja na sua totalidade, em
qualquer circunstancia, exceto a referida no ponto 6.1. deste Artigo, sera considerado como se delas tivesse participado na sua totalidade;
7. Aos clubes participantes com 2 (duas) ou mais equipas:
7.1. Enviar obrigatoriamente a APSM a relagdo dos atletas que constituem cada uma das equipas em cada competigao;
7.2. Ndo é permitida a participagdo do mesmo atleta em 2 (duas) equipas, simultaneamente, em cada competi¢do;
7.3. E permitida a utilizagdo de 3 (trés) guarda-redes por cada duas equipas, sendo possivel nestes casos, efetuar a rotatividade de guarda-redes nas
equipas de forma a apresentarem sempre 2 (dois) guarda-redes por jogo.

ARTIGO 52 — (Escolar: Boletim oficial de jogo)

1. E obrigatdria a utilizacdo do Boletim Oficial de Jogo da APSM, adaptado as provas deste escal3o;

2. O clube responsavel pela organizagao da prova, assume o preenchimento do boletim oficial de jogo da APSM, bem como, da obtengao dos instrumentos
técnicos necessarios para a realizagdo da prova e o funcionamento da mesa de cronometragem, de acordo com as regras de jogo;

3. O boletim oficial de jogo deve ser verificado pelos delegados de cada um dos clubes, na presenca do arbitro, antes do inicio de cada prova, a fim de
atestar que os jogadores nele inscritos sdo os que efetivamente irdo participar na prova;

4. No final do jogo, o arbitro, na presenca dos delegados de cada um dos clubes, preenche o campo destinado a atribuigdo da pontuagdo final do encontro.

ARTIGO 62 — (Escolar: Sistema de pontuagdo)
1. As provas sdo disputadas em sistema de pontuagao de mérito pelo desenvolvimento da Formagdo, sendo o escalonamento efetuado de acordo com
as bonificagOes e penalizagdes constantes neste regulamento, por ordem decrescente do nimero de pontos atribuido ao clube em cada encontro;

1p| 2p| 3p| 4p 1p| 2p| 3p ] 4p 1p| 2p| 3p| 4p 1p| 2p| 3p ] 4p 1p| 2p| 3p| 4p 1p| 2p| 3p]| 4p
GR| x X X X GR| x X X GR| x X X X GR| x X X X GR| x X X X GR| x X
1 X X X X 1 X X X 1 X X X 1 X X 1 X X 1 X X
2| x| x| x| x 2| x| x| x 2| x x | x 2| x X 2| x X 2 X X
3] x| x X X 3] x| x 3] x| x X 3] x X 3] x X 3 X X
41 x| x X X 4 | x X 4| x| x X 4 | x X X 4| x X 4 X X

5 X X 5 X X 5 X X 5 X X 5 X X

6 x | x 6 X X 6 X X 6 | x X

7 X X 7 X X 7] x X

1p| 2p| 3p | 4p 1p| 2p| 3p | 4p 1p| 2p| 3p| 4p 8 X X 8 | x X

GR1| x X GR1] x | x GR1| x X GR X X

GR2| X X GR2| x | x GR2| x | x

2. Bonificacdes Pontos| 3. Penalizagoes Pontos
Por cada atleta participante no jogo 1 Por cada jogador nao utilizado no jogo -12
Equipa ndo completa, mas que apresente 22 guarda-redes 3 Por cada jogador utilizado irregularmente (Artigo 82) -6
Equipa completa 10 jogadores (2 guarda-redes + 8 jogadores 5 Por cada cartdo vermelho atribuido a qualquer elemento da -17
Equipa com mais golos marcados 2 Por cada cartdo azul atribuido a qualquer elemento da equipa -10
Ambas as equipas com o mesmo nimero de golos (empate) 1 Admoestagdo verbal atribuida a qualquer elemento da equipa -5

4. O resultado do encontro é determinado pela diferenga dos pontos (Bonificagbes e Penalizagbes) ;

5. Em caso de empate na classificagdo final da prova, sera aplicado o seguinte método de desempate sequencial:
5.1. Maior niumero de atletas inscritos no escaldo Escolar;
5.2. Equipa mais jovem.
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