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COMUNICADO 10 | 2026 
 

 

Exmos(as). Senhores(as), 

Para conhecimento de todos os Clubes filiados, outros interessados, informa-se que a 

Direção da Associação de Patinagem de São Miguel deliberou o seguinte: 

 

SUMÁRIO 

1  | GERAL 

1.1 | NOMEAÇÃO E EXONERAÇÃO 

1.2 | AGRADECIMENTOS 

2  | HOQUEI PATINS 

2.1 | 48º TORNEIO INTER-REGIÕES MASCULINO – CONVOCATÓRIA 

3  | PATINAGEM ARTISTICA 

3.1 | 2ª SESSÃO DE TESTES DISTRITAIS 

3.2 | 2º OPEN NACIONAL DE PATINAGEM LIVRE 

 

 

Ponta Delgada, 10 de março de 2026 

 

O Presidente da APSM, 

 

 

Aurino Sousa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.apsm.com.pt/
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1 | GERAL 

1.1 | NOMEAÇÃO E EXONERAÇÃO 

Florinda Ponte, Treinadora de Grau II, foi nomeada pela Direção da Associação de 

Patinagem de São Miguel para assumir o cargo de Diretora Técnica e Selecionadora da 

Patinagem Artística, com efeitos a partir de 10 de março de 2026, em substituição do 

Treinador Filipe Viegas, que fica exonerado das referidas funções a partir da mesma data. 

1.2 | AGRADECIMENTOS 

A Direção da APSM vem, por este meio, expressar um voto de agradecimento ao 

Treinador Filipe Viegas pelo seu profissionalismo, amizade e dedicação a esta Associação, 

enquanto Diretor Técnico e Selecionador, funções que desempenhou desde janeiro de 

2023. Desejamos ao Treinador Filipe Viegas o maior sucesso. 

 

2 | HÓQUEI EM PATINS 

2.1 | 48º TORNEIO INTER-REGIÕES MASCULINO – CONVOCATÓRIA 

O Selecionador para o Hóquei Patins da RAA, com vista à preparação do 48º Inter-

Regiões Masculino, a realizar entre os dias 27 a 29 de março de 2026 no Pavilhão João 

Serra Magalhães, em Beja, vem por este meio convocar os atletas eleitos para representar 

a Seleção dos Açores, a comparecerem no dia e hora de acordo com o seguinte Plano de 

Treinos: 

Convocatória da Seleção Açores 

Clube Atleta 

Marítimo SC Rafael Ribeiro 

Marítimo SC Pedro Carreiro 

Marítimo SC Dinis Jácome 

Marítimo SC Guilherme Branco 

Marítimo SC Miguel Preto 

Marítimo SC Martim Paula 

Hoquei Clube PDL Miguel Silva 

Hoquei Clube PDL Pedro Massa 

Hoquei Clube PDL Santiago Resendes 

Caldeiras HC Énio Melo 

Plano de Treinos 

Dia Hora Pavilhão 

segunda 

16/03/2026 
20h00 – 21h30 Sidónio Serpa 

quarta-feira 

18/03/2026 
20h00 – 21h30 Sidónio Serpa 

sexta-feira 

20/03/2026 
20h30 – 22h00 Sidónio Serpa 

segunda 

23/03/2026 
20h00 – 21h30 Sidónio Serpa 

quarta-feira 

25/03/2026 
20h00 – 21h30 Sidónio Serpa 

   

 

3 | PATINAGEM ARTISTICA 

3.1 | 2ª SESSÃO DE TESTES DISTRITAIS 

Sob organização da APSM com a colaboração do Clube de Patinagem Ribeiragrandense, 

realiza-se no dia 14 de março de 2026, no Pavilhão da EBI Gaspar Frutuoso na Ribeira 

Grande, a 2ª Sessão de Testes Distritais de Patinagem Artística. 

A prova está aberta a todos os atletas federados na APSM que cumpram os requisitos 

mínimos de participação em cada nível. 

A programação e horários para o evento encontra-se em anexo a este Comunicado. 

 

http://www.apsm.com.pt/
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3.2 | 2º OPEN NACIONAL DE PATINAGEM LIVRE 

Sob organização da FPP com a colaboração da Associação de Patinagem de Coimbra, 

realizou-se entre os dias 07 e 08 de março de 2026 no Pavilhão Municipal de Desportos de 

Mira, o 2° Open Nacional de Patinagem Livre. 

A APSM fez-se representar pelos atletas dos seus clubes filiados, com o objetivo de 

alcançar a nota mínima necessária para garantir o acesso ao Campeonato Nacional. 

Atletas apurados que superaram a nota mínima exigida para cada escalão: 

– Maria Inês Vicente, atleta do escalão Cadete da Academia de Patinagem Artística dos 

Açores, garantiu o apuramento ao alcançar 20.26 pontos na componente técnica; 

Os resultados podem ser consultados através do link: 

https://pa.fpp.pt/Rollart/3268 

http://www.apsm.com.pt/
https://pa.fpp.pt/Rollart/3268


ASSOCIAÇÃO PATINAGEM DE SÃO MIGUEL 
2ª Sessão de Testes Distritais de Patinagem Artística – Época 2026 

Sábado, 14 de março  – Pavilhão Desportivo EBI Gaspar Frutuoso 

  

 

Treinos de Adaptação: 

 

09:00h às 09:10h – Iniciação I  (1 ao 11) 

09:10h às 09:20h –Iniciação II (1 ao 9) 

09:20h às 09:30h – Iniciação III (1 ao 10)  

09:30h às 09:40h – Iniciação  IV (1 ao 11) 

 

Inicio das Provas -09:45h 

Iniciação Nível I - Aquecimento – 3 min + 2 min (apito falta 1min.) 

Grupo OS FPP Nome Clube J1 J2 J3 

 
1 
 

1 139581 Daniela Viveiros Costa CPVC    

2 129970 Júlia Cabral Viveiros CPVC    

3 139176 Margarida Fátima Santos CPVC    

4 138366 Clara Oliveira Lourenço CPRgr    

5 128812 Leonor Correia Melo CPRgr    

6 138367 Sofia Amaral Sousa CPRgr    

 
2 

7 131261 Mara Medeiros Viveiros CPRgr    

8 131192 Leonor Costa Resendes APAA    

9 140132 Leonor Tavares Santos CPSVF    

10 138756 Maria Pereira Oliveira CPSVF    

11 128492 Laura Borges Luz CPSC    

 

Iniciação Nível II - Aquecimento – 3 min + 2 min (apito falta 1min.) 

Grupo OS FPP Nome Clube J1 J2 J3 

 
3 
 

1 129385 Maria Vitória Teixeira APAA    

2 138504 Juliana Aguiar Medeiros CPSC    

3 138116 Júlia Rego Lázaro CPSC    

4 131830 Margarida Teles Rego CPRgr    

5 131829 Laura Teles Rego CPRgr    

 
4 

6 128809 Laura Andrade Massa CPRgr    

7 128815 Matilde Botelho Sousa CPRgr    

8 136535 Beatriz Leite Carreiro CPRgr    

9 138055 Mateus Costa Medeiros CPRgr    
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Iniciação Nível III - Aquecimento – 3 min + 2 min (apito falta 1min.) 

Grupo OS FPP Nome Clube J1 J2 J3 

 
5 
 

1 128322 Sara Margarida Braga EPPD    

2 128836 Mariana Benedito Dias EPPD    

3 128320 Maria Clara Couto EPPD    

4 128493 Benedita Sousa Picanço CPSC    

5 129306 Diana Silveira Pacheco CPSC    

 
6 

6 124568 Marta Carreiro Cimbron CPSC    

7 127332 Lara Beatriz Ferregatão CPRgr    

8 131021 Neuza Ferreira Barbosa CPRgr    

9 138054 Maria Clara Medeiros CPRgr    

10 124501 Maria Teresa Melo CPRgr    

Iniciação Nível IV - Aquecimento – 3 min + 2 min (apito falta 1min.) 

Grupo OS FPP Nome Clube J1 J2 J3 

 
7 
 

1 136605 Matilde Carreiro Dias CPSVF    

2 89286 Benedita Raposo Russo CPRgr    

3 131501 Juliana Amaral Cabral APAA    

4 104039 Margarida Batista Martins APAA    

5 105130 Júlia Maria Pereira APAA    

6 128894 Mara Regalo Arruda EPPD    

 
8 

7 128321 Maria Helena Câmara EPPD    

8 124700 Zenaide Conceição Monteiro CPSC    

9 127071 Maria Inês Ferreira CPSC    

10 125774 Luana Sousa Botelho CPVC    

11 92255 Maria  Vasconcelos Tavares* CPSC    

 

Almoço 13:00h 

Treinos de Adaptação: 
 

13:00h às 13:10h – Iniciação V (1 ao 7) 

13:10h às 13:20h – Iniciação V (8 ao 13) 

13:20h às 13:30h – PL I (1 ao 6)  

13:30h às 13:40h – PL II (1 ao 9) 

13:40h às 13:50h – PL III (1 ao 8)  

13:50h às 14:00h – PL IV (1 ao 7) 
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Inicio das Provas da tarde 14:05 

                                Iniciação nível V - Aquecimento – 3 min + 2 min (apito falta 1min.) 

Grupo OS FPP Nome Clube J1 J2 J3 

9 

1 129307 José Henrique Ponte CPSC    

2 128323 Matilde Jesus Carreiro CPRgr    

3 128441 Doriana Santos Correia APAA    

4 102382 Lara Fátima Medeiros APAA    

5 102381 Alexandre Almeida Medeiros APAA    

6 125679 Beatriz Santos Viveiros APAA    

7 103950 Ana Rita Martins APAA    

10 

8 129377 Núria Costa Resendes APAA    

9 128321 Maria Helena Câmara EPPD    

10 89126 Beatriz Melo Faria EPPD    

11 128837 Francisca Rodrigues Alves EPPD    

12 128894 Mara Regalo Arruda EPPD    

13 129319 Isabel Viveiros Almeida EPPD    

 

Patinagem Livre  Nível I - Aquecimento – 3 min + 2 min (apito falta 1min.) 

Grupo OS FPP Nome Clube J1 J2 J3 

11 

1 128808 Valentina Alberto Martins CPRgr    

2 129384 Leonor Dias Freitas APAA    

3 125075 Laura Pedro Silva CPVC    

4 93046 Luana Faria Silva EPPD    

5 103953 Matilde Cabral Furtado EPPD    

6 99566 Sara Simas Tavares EPPD    
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Patinagem Livre  Nível II - Aquecimento – 3 min + 2 min (apito falta 1min.) 

Grupo OS FPP Nome Clube J1 J2 J3 

12 

1 124517 Ema Maria Santos CPRgr    

2 124491 Júlia Gomes Paulino CPRgr    

3 124497 Nuria Melo Bairos CPRgr    

4 128816 Camila Andrade Melo CPRgr    

5 125680 Leonor Machado Botelho APAA    

13 

6 127201 Leonor Carmo Correia APAA    

7 104635 Francisca Sousa Couto EPPD    

8 123908 Sofia Melo Ceitil EPPD    

9 125075 Laura Pedro Silva CPVC    

 

Patinagem Livre Nível III - Aquecimento – 3 min + 2 min (apito falta 1min.) 

Grupo OS FPP Nome Clube J1 J2 J3 

14 

1 91314 Wilson Rebelo Ferreira EPPD    

2 97609 Sofia Jorge Carreiro EPPD    

3 127277 Maria Carolina Rocha EPPD    

4 125681 Bianca Calisto Macedo EPPD    

5 123909 Maria Inês Medeiros EPPD    

6 125680 Leonor Machado Botelho APAA    

7 128816 Camila Andrade Melo CPRgr    

8 124517 Ema Maria Santos CPRgr    

 

Patinagem Livre  Nível IV - Aquecimento – 3 min + 2 min (apito falta 1min.) 

Grupo OS FPP Nome Clube J1 J2 J3 

15 

1 102379 Yara Sousa Costa CPSC    

2 89122 Simão Almada Carreiro APAA    

3 102812 Letícia Roias Tavares APAA    

4 103743 Maria Leonor Alves CPSVF    

5 95465 Miriam Santos Arruda CPRgr    

6 100711 Abigail Rodrigues Silva CPRgr    

7 104299 Sophia Costa Mesquita CPRgr    

Fim de Prova+/- 18:00 

DIRECTORA DE PROVA 

SÓNIA LOURENÇO 
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